Inne w domu, inne w przedszkolu

Bywa, ze w czasie rozmow indywidualnych nauczycielki z rodzicami wychodzi na
jaw, ze dziecko zupetnie inaczej zachowuje si¢ w domu a inaczej w grupie przedszkolne;j.

Rodzice i nauczycielka moga odnie$¢ wtedy wrazenie, ze rozmawiaja o dwoch
zupehlie innych osobach; okazuje si¢ bowiem, ze dziecko ciche 1 spokojne w domu —
w przedszkolu za Zadne skarby nie chce podporzadkowac¢ si¢ grupowym zasadom. Bez
przerwy protestuje albo zaczepia inne dzieci. Mozna sobie wyobrazi¢ zdziwienie mamy, gdy
styszy od nauczycielki, ze to wlasnie jej grzeczne w domu dziecko — ,rozktada pracg w
grupie”. Bywa tez odwrotnie; mama nie moze si¢ nadziwié, ze jej dziecko shucha pani,
grzecznie si¢ bawi, chgtnie pomaga pani i innym dzieciom, sprzata po sobie zabawki!
W domu natomiast ,, nie ma na niego sposobu”, zazwyczaj ma odmienne zdanie niz rodzice,
rzadko ma ochotg na wykonywanie prac porzadkowych ze swoimi zabawkami.

Zardwno rodzice jak 1 nauczycielka czesto interpretuja taka rdznicg
w zachowaniu dziecka jako wynik nieodpowiedniego postepowania tej drugiej strony.
Rodzice zapewne z oburzeniem podejrzewaja wymuszanie postuchu za pomoca legku,
a wychowawczyni podejrzewa rodzicow o nadmierne rozpieszczanie i wyrgczanie dziecka
w domu.

Teoretycy wychowania wzywaja tu do ujednolicenia wymagan wobec dziecka
adekwatnie do jego wieku, przez wszystkich, ktorzy si¢ nim zajmuja. W wielu kwestiach
zasadg te trudno podwazy¢. Z pewnoscia widok babci, ktora mimo bolu w krzyzu schyla si¢
do stop wnusia, cho¢ on juz od kilku lat radzi sobie z wigzaniem butow (gdy musi), nie jest
widokiem budujacym. Ale céz - juz takie wyjatkowe i1 kochane sa te nasze babcie, ktérym
ciagle si¢ wydaje, ze wnusio jest nadal rocznym malenstwem.

Nasz zdrowy rozsadek potrafi jednak wyjasni¢ t¢ sytuacjg. Przeciez mama, czy babcia
pehia inna role w zyciu dziecka niz pani z przedszkola. Takze 1 sytuacja w domu jest inna niz
w przedszkolu. Tylko pozornie stuszne wydaje sig, by oczekiwaé od dziecka tego samego
w obu sytuacjach. Nawet cztowiek dorosty wymaga od siebie sprostania pewnym regutom
w pracy, a zwalnia si¢ z nich w domu. Kazdemu z nas potrzeba sytuacji, w ktorej mozemy si¢
sprawdzi¢, ale pod warunkiem, ze w innych warunkach bgdziemy mogli mniej si¢ starac
1 trochg rozluzni¢, a nawet popetnic¢ jaki$ btad. Nawet dwulatek potrafi si¢ nauczy¢, ze co
innego wolno przy mamie, co innego przy babci.

Podporzadkowanie si¢ poleceniom wychowawczyni, normom grupy czy
powstrzymywanie si¢ od kapryszenia wymaga od dziecka juz pewnej dojrzatosci.

Bywa tez odwrotnie, ze dziecko w domu wobec rodzenstwa agresywnie walczy o swoja
indywidualno$¢, natomiast w przedszkolu jest spokojne, wyciszone, opanowane — wrecz
grzeczne.

Czgs¢ dzieci, zupetnie jak dorosli w pracy, znajduje w przedszkolu jaka$ odskocznig
od domowych napig¢. Dziecko przeciez przezywa duzo bardziej, np. napigcie migdzy
rodzicami lub chorobg kogo$ najblizszego. To tylko nam dorostym wydaje sig, ze dziecko jest
mate 1 ,,0no tego nie rozumie”, tymczasem dziecko jest doskonatym obserwatorem i rozumie



wigcej niz myslimy. A ze czasem dziecko nie umie wythumaczy¢ co dookota jest ,nie tak”,
jego lek wzrasta, odczuwa ono jakie$ zagrozenie.

Jest wigc duzo powodow, dla ktorych zachowanie dziecka w domu moze by¢ zgota rdzne niz
w przedszkolu. Jezeli réznica w zachowaniu jest razaca moze by¢ to sygnal czego$
niepokojacego. Dziecko wysyla nam informacjg, ze w ktérym$ z tych miejsc jest mu zbyt
trudno. Takim trudnym miejscem moze tez by¢ dom.

Pamigtajmy jednak o tym, aby da¢ dziecku mozliwo$¢ odreagowania, odpoczynku.
W domu niech odpocznie od przedszkola i odwrotnie. Oczywiscie jesli dziecko takiego
odreagowania wymaga. Przeciez my dorosli tez wymagamy odpoczynku po pracy w zaciszu
domowym, a praca pozwala nam zapomnie¢ o domowych ktopotach. Podobnie jest z dzie¢mi.

Jesli nie popadamy w skrajno$¢, majac w domu nieco inne wymagania niz
w przedszkolu, uczymy dziecko elastycznosci i adekwatnego odrozniania wymogow sytuacji.
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