JADŁOSPIS 08.04.2024-12.04.2024
	
	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	

PONIEDZIAŁEK
08.04.2024

	-chleb krojony, górski
-masło
-1/2 jajka
-rzodkiewka
-sałata
-kakao
-herbata wiśniowa
-pomarańcza

	 -barszczyk ukraiński z jajkiem
-pierogi z serem
-jabłko
-kompot z czarnej porzeczki


	 -sałatka owocowa (banan, brzoskwinia, kiwi, gruszka)
-śnieżka na mleku
-chrupki kukurydziane
-herbata z cytryną

	

WTOREK
09.04.2024

	-chleb pszenny, słonecznikowy
-masło
-pasztet pieczony
-ogórek kiszony, pomidor
-herbata owocowa
-płatki owsiane na mleku
-jabłko

	-rosół z makaronem z zieloną pietruszką
-ziemniaki z koperkiem
-kotlet schabowy
-surówka z czerwonej kapusty, marchewki, jabłka, kukurydzy
-kompot aroniowy
	-kasza manna na gęsto
-mus truskawkowy
-herbata malinowa


	

ŚRODA
10.04.2024

	-chleb krojony, razowy
-masło
-łopatka pieczona
-serek almette naturalny
-pomidor, rukola
-kawa zbożowa na mleku
-herbata truskawkowo- porzeczkowa
-banan


	-zupa ziemniaczana z pomidorami
-kasza jęczmienna
-gulasz wieprzowy
-ogórek kiszony
-kompot wiśniowy


	 -pączusie
-kakao
-herbata owocowa
-pomarańcza


	



CZWARTEK
11.04.2024
	-chleb krojony, górski
-masło
-jajecznica ze szczypiorkiem
-pomidor, ogórek zielony
-kakao
-herbata malinowa
-marchewka





	-zupa pomidorowa z makaronem
-ziemniaki z koperkiem
-klops wieprzowy z pieca
-warzywa gotowane mix
-kompot truskawkowy
	 -serek homogenizowany danio
-biszkopty
-herbata truskawkowo- porzeczkowa
-jabłko


	

PIĄTEK
12.04.2024

	-chleb krojony, razowy
-masło
-pieczeń z fileta z kurczaka
-dżem truskawkowy
-pomidor, szczypiorek
-herbata owocowa
-kakao
-jabłko

	-kapuśniak z kiszonej kapusty z ziemniakami
-ziemniaki z koperkiem
-miruna z pieca
-surówka z marchewki i jabłka
-kompot truskawkowo- porzeczkowy

	-rogal
-masło
-miód
-brzoskwinia
-herbata wiśniowa





