Jak wspierać mowę swojego dziecka? 
· Mów do swojego dziecka! – stosuj tzw. „kąpiel słowną” opowiadaj o wykonywanych czynnościach, opisuj otaczający malucha świat;

· Zwracaj się wprost do dziecka, tak aby mogło obserwować Twoją twarz;

· Czytaj dziecku, pokazuj i opisuj obrazki zawarte w książeczkach;

· Obserwujmy nasze dziecko i słuchajmy go. Jeśli dziecko używa niepoprawnych form gramatycznych, słów powtórzmy dobrą formę – nie negujmy jego wypowiedzi;

· Śpiewaj razem z dzieckiem, powtarzaj rymowanki i wierszyki;

· Naśladuj odgłosy przyrody np. zwierzęta, pojazdy;

· Zadawaj dziecku pytania otwarte z możliwością udzielenia odpowiedzi 
· Baw się z dzieckiem w gimnastykę buzi i języka, ćwicz sprawność rączek;

· Ćwicz oddech – dobrym pomysłem jest dmuchanie baniek mydlanych, bulgotanie wody w szklance;

· Umożliw swojemu dziecku kontakt z rówieśnikami;

· Nie krytykuj – CHWAL.

· Zadbaj o higienę jamy ustnej dziecka, dbaj o uszy, nos 
· Podawaj dziecku pokarmy o różnej konsystencji, motywuj do gryzienia, żucia.

